 «Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» коммуналдық мемлекеттік мекемесінде 1 «а,ә,» сыныбына  жүргізген  психо – диагностикалық зерттеу   жұмысының 

Анықтамасы

       2023-2024 оқу жылының Қыркүйек  айында  педогогика – психологияға бағытталған  психо – диагностикалық  жұмыс жүргізілді.
Жұмыстың тақырыбы: Мектепке дайындық диагностикасы «Керна - Йерасека» тесті.
Жұмыстың мақсаты: 1 – сынып оқушыларының мектепке, оқуға дайындық деңгейін анықтау. 
Психо – диагностикалық жұмысқа қатысқан оқушы саны: 26– оқушы
Қатыспағаны: жоқ
Жүргізілген жұмыстың сипаттамасы:  .  Тест үш тапсырмадан тұрады. Бұл тесттің тиімді жағы балалардың мектепке оқуға дайындығын анықтауға жалпы бағдар беретіндігінде.
1 – тапсырма: «Қандай да бір ер адамның суретін сала алғаныңша сал» деп түсіндіріледі. Бұл әдістемені әр баламен жеке дара немесе топпен  жүргізуге  болады.  
2 – тапсырма: Нүктелердің жанына дәл осындай етіп нүктелер салу.
3 – тапсырма: Берілген  сөйлемді  көшіріп жазу.
Бағалау деңгейі: Бұл әдістемеге 26 оқушы қатысты.
Оның ішінде:   14 оқушы жақсы деңгейде
                          10 оқушы орта деңгейде
                          2 оқушы төмен деңгейде қалыптасқандығын көрсетті


Қорытынды: Жалпы 1 «а,ә,» сыныпқа берер ұсынысым мектепке даярлығының көрсеткіші «жақсы» деген дәрежеде. Үлгі бойынша тапсырмаларды орындай алатындығы және мұғалімнің  түсіндіргені бойынша балалардың өз әрекеттерін ұйымдастыра алатындығы «жақсы» деңгейде  екені  анықталды. 

Ұсыныстар:  
1. Бірінші сынып оқушыларының  мектеп өміріне бейімделу деңгейін зерттеуді жалғастыру;
2. Сабақтарына қатысып  бақылау жасау;
3. Түзету – дамыту жұмыстарын жүргізу


             Педогог – психолог:                                   А.Сатаева
             Сынып  жетекшілер:                                   Ж.Сарсенова
                                                                                    Ұ.Бегжігітова

АНЫҚТАМА

  «Ш.Уалиханов атындағы жалпы олрта мектебі» КММ-нің 1 сынып оқушыларының Керн-Ирасектің әдістемесі бойынша мектепке, оқуға психологиялық   дайындығын  анықтау тестісі. Баланың мектепте оқуға психологиялық дайындығын анықтау картасы бойынша қорытынды. Керн Иерасек әдістемесі

Мерзімі: 08.09.2024ж. 
1 «А» сынып оқушылар саны: - 13 оқушы
Қатысқан оқушылар: 13 оқушы
3-6 жоғары, 7-17 орташа, 12-15 төмен.

Мақсаты: Керн-Иарасек тесті баланың мектепке қажетті функциялары қаншалықты қалыптасқанын тез анықтауға мүмкіндік береді: сөйлеу, ақыл-ой дамуы, оқу тапсырмасын орындау қабілеті, бейнелеу дағдылары.
   Бала жазбаша әріптер мен геометриялық фигураларды ойнағанда (мектеп жасына дейінгі балалар үшін бұл тек абстрактілі формалар), оның тапсырма принципін түсіну, "үлгіні еліктеу" және "үлгіні игеру"үшін психикалық даму деңгейіне жеткені анықтау. Тест тапсырмалары сонымен қатар қолдың ұсақ бұлшықеттерінің дамуы және жазу дағдыларын қалыптастыру және үлгіні жақсарту үшін қажет моториканы үйлестірудің ауырлығы туралы түсінік беру.

Барлық тапсырмаларды орындағаны үшін 3-тен 5 баллға дейін алған бала психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген, яғни мектепке дайын деп бағаланады.

6-7 балл – "пісіп-жетілу"деп аталатын мектепке дайындықтың орташа деңгейі. Бұл жағдайда қолайлы болжам туралы айтуға болады.

8-9 балл – мектепке дайындық деңгейі орташадан төмен. Бұл балаға қосымша сабақтар қажет.

10 және одан да көп балл алған бала психомоторлық дамуы бойынша жетілмеген деп бағаланады.


	№
	ФИО
	Ұпай
	Керн-Ирасектің әдістемесі бойынша мектепке оқуға психологиялық дайындығы

	1
	Асылхан Зере. 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	2
	Бердіқұл Ақарыс.
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	3
	Беркінбай Жұлдыз
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	4
	Ескермес Есенкелді.
	8 ұпай
	орташа деңгейі

	5
	Жиенәлі Сымбат.
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	6
	Кушерхан Айзере 
	8 ұпай
	орташа деңгейі

	7
	Мәліктөре Айзат
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	8
	Нұрболатұлы Ерболат 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	9
	Пердебек Мағжан 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	10
	Сейтахмет Раяна
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	11
	Сембек Нұрсезім 
	7 ұпай
	орташа деңгейі

	12
	Тілеубек Шахан 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	13
	Ыбырай Асылым
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген



Керн-Ирасектің әдістемесі мектепке оқуға психологиялық дайындығы сынып бойынша барлығы:
Жоғары – 10 оқушы
Орташа – 3 оқушы
Төмен – 0 оқушы



Ақыл-ой деңгейін анықтау диагностьикасы.
Барлығы: 22
Қатысқан оқушылар: 22
10 –өте жоғары,8-9 жоғары,4-7 орташа,2-3 төмен,0-1 өте төмен
	№
	ФИО
	Ұпай
	Ақыл-ой дамуының деңгейі

	1
	Асылхан Зере. 
	8 ұпай
	Жоғары

	2
	Бердіқұл Ақарыс.
	10 ұпай
	Жоғары

	3
	Беркінбай Жұлдыз
	10 ұпай
	Жоғары

	4
	Ескермес Есенкелді.
	7 ұпай
	Орта

	5
	Жиенәлі Сымбат.
	9 ұпай
	Жоғары

	6
	Кушерхан Айзере 
	3 ұпай
	Төмен

	7
	Мәліктөре Айзат
	9 ұпай
	Жоғары

	8
	Нұрболатұлы Ерболат 
	6 ұпай
	Орта

	9
	Пердебек Мағжан 
	9 ұпай
	Жоғары

	10
	Сейтахмет Раяна
	9 ұпай
	Жоғары

	11
	Сембек Нұрсезім 
	7 ұпай
	Орта

	12
	Тілеубек Шахан 
	6 ұпай
	Орта

	13
	Ыбырай Асылым
	6 ұпай
	Орта

	
	
	
	


Ақыл-ой дамуының деңгейі сынып бойынша барлығы:
Жоғары – 7 оқушы
Орташа – 5 оқушы
Төмен – 1 оқушы


















АНЫҚТАМА

  «Ш.Уалиханов атындағы жалпы олрта мектебі» КММ-нің 1 сынып оқушыларының Керн-Ирасектің әдістемесі бойынша мектепке, оқуға психологиялық   дайындығын  анықтау тестісі. Баланың мектепте оқуға психологиялық дайындығын анықтау картасы бойынша қорытынды. Керн Иерасек әдістемесі

Мерзімі: 08.09.2024ж. 
1 «Ә» сынып оқушылар саны: - 13 оқушы
Қатысқан оқушылар: 13 оқушы
3-6 жоғары, 7-17 орташа, 12-15 төмен.

Мақсаты: Керн-Иарасек тесті баланың мектепке қажетті функциялары қаншалықты қалыптасқанын тез анықтауға мүмкіндік береді: сөйлеу, ақыл-ой дамуы, оқу тапсырмасын орындау қабілеті, бейнелеу дағдылары.
   Бала жазбаша әріптер мен геометриялық фигураларды ойнағанда (мектеп жасына дейінгі балалар үшін бұл тек абстрактілі формалар), оның тапсырма принципін түсіну, "үлгіні еліктеу" және "үлгіні игеру"үшін психикалық даму деңгейіне жеткені анықтау. Тест тапсырмалары сонымен қатар қолдың ұсақ бұлшықеттерінің дамуы және жазу дағдыларын қалыптастыру және үлгіні жақсарту үшін қажет моториканы үйлестірудің ауырлығы туралы түсінік беру.

Барлық тапсырмаларды орындағаны үшін 3-тен 5 баллға дейін алған бала психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген, яғни мектепке дайын деп бағаланады.

6-7 балл – "пісіп-жетілу"деп аталатын мектепке дайындықтың орташа деңгейі. Бұл жағдайда қолайлы болжам туралы айтуға болады.

8-9 балл – мектепке дайындық деңгейі орташадан төмен. Бұл балаға қосымша сабақтар қажет.

10 және одан да көп балл алған бала психомоторлық дамуы бойынша жетілмеген деп бағаланады.


	№
	ФИО
	Ұпай
	Керн-Ирасектің әдістемесі бойынша мектепке оқуға психологиялық дайындығы

	1
	Асылхан Зере. 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	2
	Бердіқұл Ақарыс.
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	3
	Беркінбай Жұлдыз
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	4
	Ескермес Есенкелді.
	8 ұпай
	орташа деңгейі

	5
	Жиенәлі Сымбат.
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	6
	Кушерхан Айзере 
	8 ұпай
	орташа деңгейі

	7
	Мәліктөре Айзат
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	8
	Нұрболатұлы Ерболат 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	9
	Пердебек Мағжан 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	10
	Сейтахмет Раяна
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	11
	Сембек Нұрсезім 
	7 ұпай
	орташа деңгейі

	12
	Тілеубек Шахан 
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген

	13
	Ыбырай Асылым
	5 ұпай
	психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген



Керн-Ирасектің әдістемесі мектепке оқуға психологиялық дайындығы сынып бойынша барлығы:
Жоғары – 10 оқушы
Орташа – 3 оқушы
Төмен – 0 оқушы



Ақыл-ой деңгейін анықтау диагностьикасы.
Барлығы: 13
Қатысқан оқушылар: 13
10 –өте жоғары,8-9 жоғары,4-7 орташа,2-3 төмен,0-1 өте төмен
	№
	ФИО
	Ұпай
	Ақыл-ой дамуының деңгейі

	1
	Асылхан Зере. 
	8 ұпай
	Жоғары

	2
	Бердіқұл Ақарыс.
	10 ұпай
	Жоғары

	3
	Беркінбай Жұлдыз
	10 ұпай
	Жоғары

	4
	Ескермес Есенкелді.
	7 ұпай
	Орта

	5
	Жиенәлі Сымбат.
	9 ұпай
	Жоғары

	6
	Кушерхан Айзере 
	3 ұпай
	Төмен

	7
	Мәліктөре Айзат
	9 ұпай
	Жоғары

	8
	Нұрболатұлы Ерболат 
	6 ұпай
	Орта

	9
	Пердебек Мағжан 
	9 ұпай
	Жоғары

	10
	Сейтахмет Раяна
	9 ұпай
	Жоғары

	11
	Сембек Нұрсезім 
	7 ұпай
	Орта

	12
	Тілеубек Шахан 
	6 ұпай
	Орта

	13
	Ыбырай Асылым
	6 ұпай
	Орта

	
	
	
	


Ақыл-ой дамуының деңгейі сынып бойынша барлығы:
Жоғары – 7 оқушы
Орташа – 5 оқушы
Төмен – 1 оқушы




























«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» КММ
 Аутодеструктивтік мінез-құлықтың алдын алу мақсатында оқушылармен жүргізілген психологиялық жұмыстың
Анықтама
Психологиялық жұмыстың жүргізілген күні:   06.11.2023ж
Қатысқандар :   3,4 - сынып оқушылары 
Сабақтың тақырыбы:    «Қауіпті жағдайлар. Сыпайы бас тарту»
Мақсаты: 
Қауіптен бас   тартқан   жағдайдағы   әлеуметтік   дағдыларды   дамыту; 
Бақылау   және   өзін-өзі   қадағалау   сәттеріндегі   дағдыларды    дамыту; 
Қарым-қатынастың   вербальды   және   басқа   құралдарды    дамыту; Әлеуметтік ықтимал қауіпті жағдайларды айыры білу қабілеттерін қалыптастыру; Әлеуметтік қауіп жағдайларындағы іс-әрекет амалдары туралы көріністерді дамыту; 
Мұндай бірнеше көріністі талдайық: 
Нұсқау: қатысушылар жұпқа бөлінеді де, бірінші қатысушы екіншісіне төмендегідей жағдайлармен өтініш жасағанда, екінші қатысушы ренішті, сенімді, сыпайы түрде бас тартады, рөлдермен алмасады, соңында талдайды: 
Қане, әзірше ересектер жоқ кезде мына велосипедпен дүкенге дейін барып келейік. 
Маған добыңды сыйлашы, саған жаңа доп сатып алып береміз деді ғой. 
Саған компьютерлік ойындарды үш күннен соң әкеліп берсем бола ма? –Фотосуреттеріңді көруге бере тұршы? 
Талдау: 
Сыпайы бас тарту қиынға соқты ма, басқаша түрлері қалай әсер етті? Өтінішпен сұраған уақытта сізде қандай сезімдер   пайда   болды? 
Өтінішінізді   орындаудан   бас   тартқан   кезде    қандай    сезімде    болдың? Бас тартқан уақытта біреудің сезіміне нұқсан келтіріп, көңілін қалдырамыз-ау деген ой болды ма? Кеңестер: 
Көшеде бөтен біреу машинамен қыдырып келейік десе немесе тәтті кәмпит, ойыншық, т.б. ұсыныстар айтса, бұл өте қауіпті. Мұндай жағдайда сыпайы болудың қажеті жоқ. Бөтен адамның қасынан ығысып кетіп қалуға тырыс, айналаңдағыларды көмекке шақыр немесе сені қорғай алатын, танитын адамға қарай жүгір. 
	– Қандай жағдайда «қауіпті» деп айтуға болады? 
  –Үйде және далада қандай қауіпті жағдайлар кездесуі мүмкін? 
Жағдайларды талдау 
сұрақ: «Шыңғыстың әңгімесі»–көшеде бөтен адам өзімен біре қыдырып қайтуға баланы шақырып жатыр. 
сұрақ: «Қанаттың әңімесі»– сұрақ: «Сайранның әңгімесі» - машинаның жүрізушісі бөтен адам, балаға машинаға отырып жол көрсеткенін өтініп отыр. 2-сұрақ: «Әлияның әңгімесі» - балалар пәтерге бейтаныс адамды кіргізіп отыр. 3-сұрақ: «Мәдинаның әңгімесі» - бейтаныс біреу көшеде қыз баланы жарнама ролигіне түсіруге шақырып жатыр. 
4-сұрақ: «Асанның әңімесі» - ер бала белгісіз түйіншекті табыс етуге келісіп жатыр. 
Сабақтың рефлексиясы 
Менің бұл сабақтан алған тәлімім... 
Маған ұнағаны... 
Маған ұнамағаны... 
Менің естігім, білгім, жасағым келгені... 
Жаттығулардың аяқталуы «Шеңбер бойынша қол алысу» 
Жаттығулардың қорытындысы 
Тренинг барысында оқушылар өз ойларын ашық айтып, әр жаттығуға талдау  жасалды. Балаларға қауіпті жағдайлардан сыпайы бас тартуына кеңестер берілді.

                                   Педагог – психолог:                            А.Сатаева
«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» коммуналдық  мемлекеттік мекемесіндегі  3 - 4  сынып оқушылары  арасында  жүргізілген  тренингтің

Хаттамасы №

Тренинг тақырыбы: «Зорлық-зомбылықсыз  балалық шақ»  тренинг
Өту  мерзімі: 07.11.2023ж
Мақсаты: Оқушыларға зорлық зомбылық туралы мағлұмат беру, адамның ең жаман қасиеті екенін айту.
Адамның ең басты құндылығы оның бостандығы, олай болса оқушыларға адамзаттық құқықтарымен бас бостандықтарын қорғауы туралы үйрету
Зорлық –зомбылық адам ағзасына тікелей әсер ететінін түсіндіру.
Жаман әдеттерден бойларын аулақ ұстап, ондай әрекеттерге бамауға тәрбиелеу, адамгершілігі мол саналы азамат болып өсуіне ықпал жасау.
1)Амандасу – «таныстыру» жаттығуы.
Нұсқау: әр қатысушы өз есімінің бірінші әрпіне қарай бойындағы жеке қасиетін қосып айту керек. Мысалы: мен Әлия әділ қызбын….
Оқушылар түгел амандасып болғаннан кейін топқа бөлінеді.
   2) Топқа бөліну
Оқушылар топқа бөліну үшін әр бір оқушы үстелде қойылған смайликтерді алып 4 топқа бөлінеді
3) «Зорлық-зомбылықсыз және қатігездіксіз балалық шақ»   тақырыбында постермен жұмыс жасау, қорғау.
4)«Аяқталмаған тезистер» атты анкетаға зорлық зомбылықтың бірнеше түріне анықтама жазады.
 
«Қайта байланыс» жаттығуы
Оқушылар шеңбер құра отырады да, допты әр қайсысы кезекпен кезек ала отырып тренингтің өткізілуіне байланысты өз ойларын білдіреді:
б) «Алған әсеріңіз қандай?»- смайликтер арқылы анықтау.
в) тренингке қатысушыларға рахмет айта отырып, тренингті аяқтау.
Қорытынды.
« Зорлық-зомбылықсыз балалық шақ» тақырыбындағы тренингті былай қорытындылағым келеді.
Немістің ұлы ақыны В. Гете серуенге шығарда қалтасына түрлі гүлдердің тұқымын салып шығып, шалғындардан, орманнан өткенде, тауға шыққанда гүл тұқымдарын сеуіп жүруді жаны сүйген. Оның жүрген жерлері мезгілі келгенде керемет гүлдер өсіп шығатын.
Гете сепкен гүл ме, әлде табиғи жолмен өздері көктеді ме, оны білу міндетті емес. Дегенмен сұлулық әлемі, әсемдік әлемі байыды. Сол сияқты дүниеде зорлық-зомбылық болмаса адам өмірі, адамзат дүниесі сұлу да әсем болар еді



                   Педагог – психолог:                     А.Сатаева

«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектебі» коммуналдық  мемлекеттік мекемесіндегі  2-4  сынып оқушылары  арасында зорлық-зомбылықтың алдын алу мақсатында  жүргізілген  тренингтің

Анықтама

Тренинг тақырыбы:  «Зорлық-зомбылықсыз балалық шақ»
Өту мерзімі: 11.10.2022ж
Тренингтің  мақсаты: Оқушыларға  зорлық зомбылық  туралы  мағұлмат беру, адамның ең жаман қасиеті екенін айту. Адамның ең басты құндылығы оның бостандығы, олай болса оқушыларға адамзаттық  құқықтарымен  бас  бостандықтарын  қорғау туралы үйрету. Зорлық – зомбылық  адам ағзасында тікелей әсер  ететінін  түсіндіру. Жаман әдеттерден  бойларын  аулақ ұстап,  ондай әрекеттерге  бармауға  тәрбиелеу,адамгершілігі мол саналы азамат болып  өсуіне  ықпал жасау.
Тренингтің  сипаттамасы:
Өміріңнің  бақытты  сәттері 
Мақсаты: Өткенді  еске алғыза отырып,  бойларындағы  жағымды  эмоцияларды  сезіндіру, өздерін сергек сезінуге  жағдай жасау.
Өз – өзіне  мақтау  сөз. 
Мақсаты: Өз – өзіне деген  сенімділіктерін нығайту.
Үй әдістемесі  жаттығуы:  
Мақсаты: Оқушының жалпы психологиялық ахуалы , оның ішінде отбасымен, мектеппен қарым – қатынасы, физиологиялық дамуы, өзіне деген ризашылық деңгейі анықталды.
Пойыз  жаттығуы:
Мақсаты: Оқушы көңіл – күйін көтеру, сергіту. Ішкі қобалжу, стрестен  арылту.
Қорытынды: 
Қымбатты  оқушылар! Біз Мұқағали  Мақатаевты ақын деп қана білеміз. Бүгінгі  сабағымызды  сол  ақиық  ақынның  балаларға  арнаған мына сөзімен  аяқтайық. 
Сүйікті балаларым менің! Ақылсыз  болмаңдар! Өмір тола қауіп, абай болыңдар! Өмірдің әрбір құбылысына байыппен қараңдар! Жөні жоқ мейірбан жұмсақ болмаңдар! Өмір барда, жауыздық  бар. Мейірбандықпен, жұмсақтықпен жауыздықты  жеңуге болмайды. Бір сһзбен  айтқанда, сүйе де, жек көре де біліңдер, бірақ әрқашанда  адам қалыптарыңда қалыңдар! Әрдайым сақ болып, әрдайым өздеріңді  қорғай  біліңдер! (М.Мақатаев)




                 Педогог – психологтар:                         А.Сатаева




Керн Иерасек әдістемесі

Мақсаты: Керн-Иарасек тесті баланың мектепке қажетті функциялары қаншалықты қалыптасқанын тез анықтауға мүмкіндік береді: сөйлеу, ақыл-ой дамуы, оқу тапсырмасын орындау қабілеті, бейнелеу дағдылары.

Тест тапсырмаларын орындау ерекшеліктері баланың ерікті ұйымдастырылу деңгейін анықтауға мүмкіндік береді, өйткені ол қажетті уақыт ішінде тартымсыз жұмыс істеуге мәжбүр болады. Бала жазбаша әріптер мен геометриялық фигураларды ойнағанда (мектеп жасына дейінгі балалар үшін бұл тек абстрактілі формалар), оның тапсырма принципін түсіну, "үлгіні еліктеу" және "үлгіні игеру"үшін психикалық даму деңгейіне жеткені анықталады. Тест тапсырмалары сонымен қатар қолдың ұсақ бұлшықеттерінің дамуы және жазу дағдыларын қалыптастыру және үлгіні жақсарту үшін қажет моториканы үйлестірудің ауырлығы туралы түсінік береді.
Керн – Йиерасека тесті топта да, жеке де қолданыла алады.
Тест үш тапсырмадан тұрады: ұсыну бойынша фигураны салу, жазылған фразаны және нүктелерді белгілі бір кеңістіктік қалыпта графикалық көшіру. Әр тапсырманы орындауға уақыт шектелмейді, баланы асықтырмаңыз, оған қолынан келгеннің бәрін көрсетсін.
Бұл тестті орындау кезінде көмек көрсетуге тыйым салынады.
Егер бала барлық тапсырмаларды орындай алмаса, тест кезінде ол тұрып, қашып кетеді, қолын бұлғайды және т.б., бұл эмоционалды-сауық саланың жетілмегендігін көрсетуі мүмкін.
Тапсырма 1. "Қандай да бір ағаңызды қалай білсеңіз, солай сызыңыз". Қосымша нақтылау қажет емес. Көмек немесе қателерді түзету мүмкін емес.
Нәтижесі

[image: https://topuch.com/kern-ierasek-distemesi-masati/416875_html_77cfecc4588296ba.jpg]

1 ұпай-боялған фигураның басы, денесі, аяқ-қолдары бар. Мойын басын денеге байланыстырады (ол денеден артық болмауы керек). Басында шаш( мүмкін шляпалар немесе шляпалар), құлақ болуы керек. Бетінде-көз, мұрын, ауыз. Жоғарғы аяқтар бес саусақпен щеткамен аяқталуы керек. Ерлер киімінің бөлшектері болуы керек.
2 балл – 1 баллды бағалау кезіндегідей барлық талаптарды орындау. Үш бөліктің болмауы мүмкін – мойын, шаш, бір саусақ — бірақ беттің ешқандай бөлігі қалмауы керек.
3 ұпай – суреттегі фигураның басы, денесі, қолдары, аяқтары бар, олар екі сызықпен сызылған. Мойын, құлақ, шаш, киім, саусақтар, аяқтар жоқ.
4 балл-бұл аяқтары бар қарабайыр бас үлгісі. Әр аяқ (бір жұп жеткілікті) бір сызықпен бейнеленген.
5 ұпай-дененің, қолдың және аяқтың айқын бейнесі жоқ. Қаракөлдер.

2 тапсырма.
"Қарашы, бұл жерде жазу жазылған. Бұл сурет деп елестетіп, оны мүмкіндігінше дәл көшіруге тырысыңыз".
Ол сорпа ішті
Нәтижесі .

[image: https://topuch.com/kern-ierasek-distemesi-masati/416875_html_defb9dd5d4d6bc45.png]

1 балл-бала жасаған сөйлемді оқуға болады. Үлгідегі әріптер екі еседен артық емес және үш сөзді құрайды. Жол түзу сызықтан 30 градустан артық емес ауытқыған.
2 ұпай – сөйлемді оқуға болады. Үлкен әріптер үлгіге жақын, әріптердің үйлесімділігі міндетті емес.
3 балл-әріптер кемінде екі топқа бөлінуі керек. Сіз кем дегенде төрт әріпті оқи аласыз.
4 балл-кем дегенде екі әріп үлгіге ұқсас. Әріптердің бүкіл тобы кем дегенде хатқа ұқсайды.
5 ұпай – қарақұйрық.

3 тапсырма."Мұнда нүктелер салынған. Оларды параққа да салуға тырысыңыз".[image: https://topuch.com/kern-ierasek-distemesi-masati/416875_html_c55a3d814bfa4fb.gif]
Нәтижесі

[image: https://topuch.com/kern-ierasek-distemesi-masati/416875_html_14b2b9f9550815da.png] 
1 балл – үлгіні дәл ойнату. Нүктелер сызылған, шеңберлер емес. Фигураның симметриясы көлденең және тігінен байқалады. Фигуралардың кез-келген төмендеуі болуы мүмкін, үлкейту екі еседен аспауы мүмкін.
2 балл – Симметрияның шамалы бұзылуы мүмкін: бір нүкте бағаннан немесе жолдан асып кетуі мүмкін. Нүктелердің орнына шеңберлердің бейнесі қолайлы.
3 балл-нүктелер тобы үлгіні қашықтан еске түсіреді. Бүкіл фигураның симметриясының бұзылуы мүмкін. Жоғары немесе төмен төңкерілген бесбұрыштың ұқсастығы сақталады. Мүмкін аз немесе көп нүктелер.
4 балл - нүктелер үйіндіге орналастырылған, олардың тобы кез-келген геометриялық фигураға ұқсауы мүмкін. Нүктелердің мөлшері мен саны маңызды емес. Сызықтар сияқты басқа суреттер қабылданбайды.
5 ұпай – қарақұйрық.

Жеке тапсырмаларды орындау НӘТИЖЕЛЕРІНІҢ қосындысы осы тест бойынша зерттеудің жалпы нәтижесі болып табылады.

Барлық тапсырмаларды орындағаны үшін 3-тен 5 баллға дейін алған бала психомоторлық даму деңгейі бойынша жетілген, яғни мектепке дайын деп бағаланады.

6-7 балл – "пісіп-жетілу"деп аталатын мектепке дайындықтың орташа деңгейі. Бұл жағдайда қолайлы болжам туралы айтуға болады.
8-9 балл – мектепке дайындық деңгейі орташадан төмен. Бұл балаға қосымша сабақтар қажет.
10 және одан да көп балл алған бала психомоторлық дамуы бойынша жетілмеген деп бағаланады.




























Анықтама

     «Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» КММ нің 1 сынып оқушыларының ата-аналарына психологиялық-педагогикалық қолдау көрсету мақсатаныда ата-аналар жиналыс өткізілді.
Өткізілген уақыты: 11.09.2023ж.
Тақырыбы:  «Өмір – адамға берілген керемет сый». 
                                      (ата-аналарға арналған дөңгелек үстел)

Мақсаты: ата-аналардың өзін – өзі тани  білуінің негізгі шарттарымен таныстыру, өзін бағалата отырып, өз бойындағы сапалық қасиеттерді анықтау, дамытуға бағыт беру.

Қатысушылар:   1 («А», «Ә») – сынып ата-аналары
Қатысқан ата-аналар саны: 20
Қолданылған құрал – жабдықтар: Геометриялық фигуралар, таңба карточкалар, күн шапағы.

Шара барысы:  «Мейірімді жануар» сергіту жаттығуы орындалады, психогеометриялық фигуралар таңдалынып, сурет символ арқылы  көрсетуге болады, өмір сүрудің қарапайым ережелері оқылып, жүректен жүрекке хормен  «Өміршеңдік ережесі» айтылады. 
Тренинг соңында бір-біріне салған сурет таңбаларын сыйлыққа ұсынады.

Қорытынды: Ата-аналар шараға қызығушылықпен қатысты. Әркім өз таңбаларын коллаж арқылы көрсетіп,  өміршеңдік ережесін қарапайым сөздерімен жеткізе білді.

Ұсыныс:  Ата-аналарға адам өмір сүру үшін қажеттілігін бағалы байлық екендігін түсіндіруге кеңестер беру.






                Педогог – психолог:                               А.Сатаева





"Бастауыш сынып ата-аналарының назарына!"
«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» 
 коммуналдық мемлекеттік мекемесі
ата-аналар жиналысы
2023-2024 оқу жылы

Күні: 11.09.2023   сағат: 14:00
Қатысқаны: 20
Педагог-психолог Сатаева А.Д
    Тақырыбы: «Бастауыш сынып оқушыларының ата-аналары назарына»  баяндама.
Сәлеметсіздер ме құрметті ата-аналар! Құрметті ата - аналар мен сіздерді көргеніме қуаныштымын! Ұлы Абай: «Бір ғана қуанышым бар ол - менің балаларым»- деген екен. Әрбір ата - ана баласының денсаулығы мықты, ең жақсы болуын, талапты болып өсуін арман етеді.  «Ұл тәрбиелей отырып, жер иесін тәрбиелейміз, қыз тәрбиелей отырып, ұлтты тәрбиелейміз». Балаға білім, тәрбие беруде басты тұлға ұстаз болса, оны жалғастырып демеуші ата-ана. 
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«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» коммуналдық мемлекеттік мекемесіндегі 2-4  сынып оқушылары  арасында «Аутодеструктивті мінез құлықтың алдын алу мақсатында жүргізілген  тренингтің анықтамасы

АНЫҚТАМА

 Тренинг тақырыбы: «Кішкентай көңілді балалар».
Өту мерзімі: 08.09.2023ж
Тренингтің  мақсаты: Оқушылардың бойында жақсы мінез-құлықты қалыптастыра отырып, танымдық процестерін дамыту. Бір-бірімен қарым-қатынасын жақсартып, бейімделуіне қолдау
2023-2024 оқу жылы 08 қыркүйек күні 1 сынып оқушыларымен  «Кішкентай көңілді балалар» тақырыбында тренинг өткізілді. Көрнекіліктер: бейнеролик, доп.
Жоспары: «Сәлемдесу» жаттығуы «Төрт құбылыс » жаттығуы «Дайын бол » жаттығуы «Менің көңіл-күйім» жаттығуы 
«Сәлемдесу» жаттығуы.  Мақсаты: жеткіншектер арасындағы позитивті көңіл-күйді орнату, балаларды қимыл-қозғалысқа келтіру. 
Нұсқау: балалар ортаға шеңберге жиналады. Оқушылар бейнероликтегі қимыл-қозғалыстарды қайталауы керек.
«Төрт құбылыс» жаттығуы
Мақсаты: оқушылардың есте сақтау қабілетін дамыту.
Нұсқау: Балалар шеңбермен тұрады. 
Жүргізуші: «Су», - десе қолдарын алдына созады, «ауа» десе жоғары көтереді, «от» дегенде екі қолын айналдырады, «жер» дегенде қолдарын түсіреді. Кім шатасса, ойыннан шығады. 
«Дайын бол» жаттығуы:
Мақсаты: оқушылардың зейінін тұрақтандыру.Нұсқау: Балалар шеңбермен жүреді. Жүргізуші бір сөз айтады, ал балалар сол сөзді іс - қимылмен көрсетеді. Мысалы: қоян – секіреді, құс – ұшады, т. с. с.
«Менің көңіл-күйім» жаттығуы
Мақсаты: оқушылардың көңіл-күйлерін анықтау.
Нұсқау: балалар шеңбер құрады. Допты бір-біріне беру арқылы әрқайсысы сол кездегі өздерінің көңіл-күйлерін баяндайды. 
Нәтижесінде  оқушылардың  көңіл күйлері көтеріліп, тренингтен жақсы әсер алды. 



                 Педогог – психолог:                         А.Сатаева








«Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» коммуналдық мемлекеттік мекемесіндегі 2-4  сынып оқушылары  арасында «Аутодеструктивті мінез құлықтың алдын алу мақсатында жүргізілген  тренингтің анықтамасы

АНЫҚТАМА

     «Ш.Уалиханов атындағы жалпы білім беретін мектеп» КММ-нің педагог-психолог А.Сатаева 1-сыныпқа қабылданған оқушылардан оқу жылының бірінші аптасында, оқушыларды мектепке, сынып жетекшілеріне және мектеп психологіне бой үйрету мақсатында графиктік диктант аламын. 
    Бұл оқушылардың мектепке адаптациялануын тексеруге арналған әдістемелік жұмыс алдындағы дайындық. Д.Б.Элькониннің «Графиктік диктанты» әдістемесі Әдістеме баланың кеңістікте бағдар таба білуін зерттеуге арналған. Әдістеменің көмегімен зейін қойып тыңдап ересек адамның сілтеуін дұрыс орындауға, сызықтың берілген бағытын дұрыс тауып, ересек адамның нұсқауымен баланың өз бетімен әрекет ете білуін анықтауға болады. Әдістемені жүргізу үшін балаға торкөзді 1 парақ бетше беріледі. Парақшада бірінің үстінде бірі тұрған 4 нүкте салынған. Алдын ала балаға мынадай түсінік беріледі: «Қазір біз әртүрлі өрнектер сызамыз. Өрнегіміз әдемі және ұқыпты болу үшін тырысып бағуымыз керек. Ол үшін мені мұқият тыңдау керексіздер. Мен торкөзге қанша және қай бағытқа сызықты жүргізу керек екенін айтып отырамын. Тек мен айтқан сызықты ғана сызасыздар. Келесі сызықты карандаштарыңды қағаздан айырмай алдыңғы сызық біткен жерден бастап сызасыңдар». Осыдан кейін психолог баламен бірге оның оң қолы немесе сол қолы қай жағында екенін анықтайды. Сызықты қалай оңға немесе солға жүргізуге болатынын үлгіде көрсетеді. Сосын жаттығу өрнегін салуды бастайды. «1-ші өрнекті салуды бастаймыз. Карандашыңды ең үстігі нүктенің үстіне қой. Мұқият боламыз! Сызықты саламыз: 1торкөз төмен. Карандаштарымызды парақтан алмай әрі қарай жалғастырамыз. Енді 1торкөз оңға. 1торкөз жоғары. 1торкөз оңға. 1торкөз төмен. 1торкөз оңға. 1 торкөз жоғары. 1торкөз оңға. 1торкөз төмен. Әрі қарай өзің сал.»     
     Диктантты оқығанда ұзағырақ пауза жасаған дұрыс. Өз бетімен жұмысқа 1-1,5 минут беріледі. Жаттығу өрнегін салған кезде психолог баланың қатесін жөндеуге көмектесуі керек. Ары қарай бұндай бақылау (контроль) болмайды. «Енді карандаштарыңды келесі нүктенің үстіне қойыңыз назар аударамыз! 1 торкөз жоғары. 1 торкөз оңға. 1 торкөз жоғары. 1 торкөз оңға. 1 торкөз төмен. 1 торкөз оңға. 1 торкөз төмен. 1 торкөз оңға. Ал енді осы өрнекті өзің сал. ». «Келесі нүктенің үстіне карандаштарыңды қойыңыз. Назар аударамыз! 3 торкөз жоғары. 1 торкөз оңға.2 торкөз төмен.1 торкөз оңға. 2 торкөз жоғары. 1 торкөз оңға. 3торкөз төмен. 1 торкөз оңға. 2 торкөз жоғары. 1 торкөз оңға. 2 торкөз төмен. 1торкөз оңға. Енді өзің жалғастыр». «Енді карандаштарыңды ең төменгі нүктеге қойыңдар. 
   Назар аударамыз! 3 торкөз оңға. 1 торкөз жоғары. 1 торкөз солға. 2 торкөз жоғары. 3 торкөз оңға. 2 торкөз төмен. 1 торкөз солға. 1 торкөз төмен .3 торкөз оңға. 1 торкөз жоғары. 1 торкөз солға. 2 торкөз жоғары. Енді өзің әрі қарай жалғастыр. » Нәтижені бағалау. Жаттығу өрнегі бағаланбайлы. Негізгі өрнектерден диктант түрінде салынған өрнек жеке, өз бетімен салған өрнек жеке бағаланады: 4 балл – өрнекті дәл салу (сызықтардың түзу еместігі, «ластығы»саналмайды); 3 балл – салынған, бір сызықтан қате кеткен; 2 балл – салынған, бірнеше қате кеткен; 1 балл – салынған, қрнектің кейбір элементтерінде ғана ұқсастығы бар; 0 балл – ұқсастық жоқ. Өз бетімен салынған өрнек үшін әрбір шкала бойынша тапсырма бағаланады. Сонымен бала әр өрнек үшін 0-ден 4-тің аралығындағы 2 баға алады. Диктант үшін қорытынды баға 3 өрнектің міn және мах бағаларының қосындысынан алынады. Дәл осылай өзбетімен салынған өрнектің бағаллы шығарылады. Осы баллдардың қосындысы қорытынды балл береді., ол 0-ден 16 –ның арасында болады. Соңында қорытынды көрсеткіш келесідей болып интерпритацияланады: 0-3 балл – төмен; 3-6 балл – төменнен жоғары; 7-10 балл –орташа; 11-13 балл – орташадан жоғары; 14-16 балл –жоғары.  

Педагог-психолог                       А.Сатаева
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Ata - aHanapra l(eilec.

Erep:
Erep 6a1aubi yHewi CHIHAT OTHIPCA, OHBIN OKYFA KYJIKbI GOIMATIbL
BanaHbl MAKTAI OTHIPCA Ol 63 KA/Hpi YUIiH OKHIbI.
Bana Tesivtinikre occe, 01 GacKanapib! Tycinyre yipenesi.
Bana aganabikra ecce, o1 agan onbun xeresi.
Bana Kayincis araiia ecce, 011 AIAMIAPFA CeHIMMeH KApail tbl.
Bana kexmiitikre occe, 01 Karbire3 6oubin ecexi
Bana Tycinike xone cyiticnenurinikre occe, 01 Gyn anemuen Maxa6par
Taby bt yiipeneni.
Erep ci3 Ganabi3 b KaKchi KOPriringiKesice...
Bipinmi kenec.

Banans! epexie snmenrren xibepwentis. Meiuni yiijte, Meiii Ty3ie Gonchin,
6ana e3ine Jie He KepeK EKEHMIH JIeTeH cesivie 601ybl, GacKanap/bl
Kypverrey i yruiny kon. TilrTi ammenTeyre Typa Keren Keidip
KaFail1a 1a OHBI GANAHBIH 03iHe ce3nipyre GoMMAMIbL
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Ama-anaza aiimvliap yCulHblC

Ombacwl — cblliaacmbviK, HcapacmbvlK OpHazan opma.
Ombacwvl — bana mapbuecinin ey ar2auKsl
yorcblmbl. Ombachinbiy, Oacmsl Ka3bigsl, aimvli mipey
Oinzeei — 6ana. baaanviy mapbueni 6oavin ecyine

bepekeni ombacwibly, acepi Mo.

«bananvl 5-Ke deliin namwadaii Kemep,
15-Ke deilin K yavindail sicy mca,
15-men Ketlin docvindaii coliina»
Xaavug naxer e
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Ara-aHa ecive...
- BanacbiHbIH 0Ky YnrepiMiH kaparanayra
- BanacbiHbiH AeHcay nbifbiH KaAaranan otbipyra
- Banach! aybipraH Xarnaiaa Mextenke xabapnayra
- BanacbiHbIH Xeke GacbiHbiH TasanbiFbiHa Kapayra
- BanacbiHa kaXeTTi KYH peXvMiH Xacayra
- BanacbiHa MexTen Kypan-xabbiKtapbiH ansin 6epyre
- MexTen yXXbIMbHBIH KEHeCTepiH opbiHAayra
- MyranimaepaiH TaHbIMABIK, TEpOUENiK YChIHBICTAPbIH OpbIHAAYFa
- Kepex xarnanina nefl. KOHCUNVYM X8He NPOChHUNaKTIKa KeHeciHe kenyre
- MextenneH yHemi Gannatbicta Gonyra
- BanacbiH cabakraH cebencis Kanabipmayra
- Erep XyMbIC OpHbI MeH MekeH Xalibl aybickaH Xarfaiina Mextenke xabapnayra
- Mextere erin XaraTbiH ic-wapanapra (ata-aHanap XwHanbichl 1.6.) Katbicyra
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